Open Groninger
ACRO Kampioenschappen
D-junior/D-senior/ C-lijn
Zondag 20 mei 2018 te Scheemda

OGK
®

Adres Sporthal: Organisatie:
Eextahal GVAV en Olympia Groningen &
Plantsoenlaan 19 Productgroep ACRO Groningen
9679 HA Scheemda
tel. 0597 591570 Wedstrijdleiding:

Stiena Rozema
Juryzaken:

Zora Luijkx

De Wedstrijdbladen moeten in “"3-voud” voorzien van hummer, naam en
vereniging op 09 mei 2018 binnen zijn bij :

Anneke Sassen-Nuus Esdoornlaan40 9678 RR Westerlee
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Programma Zondag

8.15 uur — Zaal open
8.30 — Warming up — BAAN 1 — juryvergadering
8.45 — Warming up — BAAN 2
9.00 — Opmars
9.05 — Begin wedstrijd deel 1
Wedstrijd 1 : Baan 1 = Trio C junior + senior
Baan 2 = Duo D senior + Mix D junior
Blok 1 Blok 2 Blok 3 Blok 4 Blok 5
9.05-9.35 9.35-10.10 10.10-10.45 10.45-11.20 11.20-11.55
1 Baan 2 1 Baan 2 1 Baan 2 1 Baan 2 1 Baan 2
1 214 218 222 168 172
2 156 160 164| 213 229
3 215 219 223 169 173
4 157 161 165| 225 230
5 216 220 224 170 20734
6 158 162 166| 226 231
7 217 221 227 171 139
8 159 163 167
9 228
12.05 - Warming up Deel 2
12.25 - Afmars deel 1 en opmars deel 2
Wedstrijd 2 : Baan 1 = Duo C junior + senior / Mix C
Baan 2 = Trio D junior
Blok 6 Blok 7 Blok 8
12.45-13.25 13.25-14.05 14.15-15.05
1 Baan 2 1 Baan 2 1 Baan 2
1 140 145 150
2 200 205 210
3 141 146 151
4 201 206 211
5 142 147 152
6 202 208 207 212
7 143 148 153
8 203 209 204
9 144 149 154
10 155

15.10 — Warming up Deel 3

15.30 — Afmars Deel 2 en Opmars Wedstrijd deel 3
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Wedstrijd 3:

Baan 1 = Trio D senior
Baan 2 = Duo D junior

Blok 9 Blok 10 Blok 11
15.45- 16.25 16.25 — 17.00 17.00 - 17.40
1 Baan 2 1 Baan 2 1 Baan 2
1 75 180 185
2 125 129 133
3 1176 181 186
4 126 130 134
5 | 177 182 187
6 127 131 135
7 178 183 188
8 128 132 136
9 |179 184 189
10 190
18.00 uur - Prijsuitreiking deel 3
Aandachtspunten:
o Er wordt geturnd op een verende vloer.
o Zorg dat je op tijd aanwezig bent. Wanneer de wedstrijd inloopt, beginnen we nl eerder met de
volgende wedstrijd. Dus zorg dat je ruim 30 minuten eerder aanwezig.
o Afmeldingen voor aanvang melden bij de wedstrijdtafel of al eerder via de mail aan Anneke
Sassen-Nuus — j.nuus@kpnplanet.nl
o De juryleden worden verzocht om zoveel mogelijk met de vereniging mee te rijden!
o De inturnruimte is alleen voor gymnasten en hun trainers.
. Alle deelnemers verzamelen zich in de inturnruimte/achter het scherm voor de op- en afmars.
o De deelnemers van het blok dat komen gaat, verzamelen zich op tijd achter het scherm voor een

opmars per blok.
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Aanleveren Muziek:

Het muziek graag digitaal aanleveren yoor 9 mei naar:

muziek.acrogroningen@gmail.com

De naam van het MP3-bestand als volgt omschrijven:
Voorbeeld:
012-BAL-WP-D-JEUGD-Clarice en Leonie-CSV.mp3

012 Wedstrijdnummer met een 0 er voor (tenzij boven de 100)
BAL of TEMPO Voor de C-lijn graag BAL of TEMPO toevoegen
wpP Categorie:

WP — damespaar WG — damesgroep
MxP- gemengd paar MP — herenpaar MG - herengroep

D Niveau D of E
JEUGD JEUGD / JUN / SEN
Clarice en Leonie | 2,3 of 4 voornamen van de sporters
(60Y% Vereniging
LET OP!!!

Tussen elk deel is een liggend streepje verplicht zoals terug te zien is in het voorbeeld.

Voldoet een bestandsnaam naam niet aan bovenstaande ‘eisen’ dan kan het niet verwerkt worden en zal het terug
gestuurd worden naar de verzender.

De muziekbestanden alleen sturen naar muziek.acrogroningen@gmail.com

Versturen kan ook via wetransfer.com

De muziekbestanden dienen 10 dagen voor de wedstrijd ingestuurd te worden.

Naast het mailen dient de trainer de muziek op een cd/usb-stick als back-up bij zich te hebben tijdens de
wedstrijd, voor het geval er problemen ontstaan met de muziek. Op het doosje dienen wedstrijdnummers, namen van
sporters van de betreffende paren/groepen, naam van de vereniging, niveau en discipline vermeld te staan.

Koninklijke Nederlandse
o\ Gymnastiek Unie
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D-junior

Dames Duo D junior

Naam Vereniging
Esther de Jong
125 Silke Berga Hercules
126 Inger Rijke Sportacrobatiek
Lois Ankersmit Zwolle
Daphne Vloo
127 Liana de Beere JAHNII
128 Evelyn Wl.tzenburg Hercules
Laura Agricola
Marien Oppedijk-v.Veen
129 Yenthe van Kammen DFS
Cecile Korte
130 Lisan Huft BATO
Angelina Lourens
131 Eva Dijkstra ATC
Anouk van der Bij
132 Maud Marjon Boersma WSBF
Sabine van Deursen
133 Eeke Aukje Hof Hercules
134 Carmen Holster Sportacrobatiek
Carmen Visser Pijpaert Zwolle
Jade van der Wouden
135 Leyan Hieuw Kin Koen GVAV
136 Amber Bruggink GV
Caylee Centen Gramsbergen
Mix-paar D-lijn Junior
Naam Vereniging
139 Isa Bouwman SFK

Leon Riddersma

Dames Trio D junior

Naam

Vereniging

140

Hilde Koonstra
Rixt Deelstra
Silke Steendam

SFK

141

Kyra Wardenburg
Madelon van Gemert
Marit Brinks

DEKO

142

Naomi van Oeveren
Nora van Loo
Vesna Eerkens

BATO

143

Christy Nijenkamp
Danique Ogink
Roelien Rensen

SVH Fysion

144

Chelsy Dijkstra
Jennifer van der Sluis
Julia Veen

Sportacrobatiek
Zwolle

145

Boukje Borger
Elise Sangers
Grietje Beerda

WSBF

146

Ashley Koerts
Eline Jonker
Melissa Karimi Golpayegani

SV Dynamica

147

Ilza Otter
Sinne vd Berg
Iris Vlietstra

Hercules

148

Charissa v/d Veen
Julia Schneider
Wendy Engelen

SV Drieborg

149

Daphne Sassen
Sylvia Schuiling
Xenna van Basten

BATO

150

Jente Zirkzee
Lynn Kooistra
Melissa Bakker

GVAV

151

Lynn van Tongeren
Annika Kemper
Bo Middelkamp

SVH Fysion

152

Jasmijn Hekman
Lonneke Heerkes
Lynn Bosch

GV Gramsbergen

153

Laura Coudron
Marise de Vries
Romee Luth

SV Dynamica

154

Hester Bijker
Lieke Walta
Tessa Jorritsma

ATC

155

Femke Heidstra
Nessa van der Wal
Nynke Swart

SV Damwoude
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D-senior

Dames Duo D-lijn Senior

Dames Trio D-lijn Senior

Naam

Vereniging
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Adomisteek

176

Marit Bielderman
Sophie Teesink
Megan Hendriks

Turninstituut

177

Lenora Louwes
Maureen Oostra
Yara de Jong

WSBF

178

Esmee Sportel
Narelle Bos
Fleur Moorlag

SV MIDOOST

179

Kyra Benthem
Colet Smit
Luna Linning

Bato

180

Elena Serra
Fufen Been
Yentl Blauw

ATC

181

Anne Margryth Adema
Ingrid Zijlstra
Marije Oldersma

SV Damwoude

182

Ellen Bergsma
Lieke Hekman
Sara Hekman

GV
Gramsbergen

183

Daurene Kooi
Marije van der Meer
Rieneke Dantuma

DFS

184

Julia Hoven
Amber Cerfontain
Ilse Mulder

Bato

185

Manon ter Harmsel
Angela ter Harmsel
Faye Verdriet

SVH Fysion

186

Jessie van Raalte
Aileen Edens
Brenda Gremmer

SV DRIEBORG

187

Ilse Vonk
Lynn Blauw
Machteld van der Geest

ATC

Naam Vereniging
Melanie Piksen .

156 Norah Steggink SVH Fysion
Eline Bakker

157 Fleur Vegter WSBF

158 Lara HICUW Kin Koen GVAV
Susan Kooistra

159 Isis van de Put Sportacrobatiek
Lieke Wonnink Zwolle
Babet Bakker .

160 lse de Loijer Gymsport Leiden

161 | Evie Heetkamp SVH Fysion
Rianne Hegeman
Rianne Pluim

162 Anouk Doddema SV DRIEBORG
Corien Bakker

163 Isa Belt GV Gramsbergen
Anniek Bakker

164 Mirthe Harms Bato
Irene Barten

165 Marijke Barten CSV Rouveen
Roos Blikman .

166 Esmee ten Bolscher SVH Fysion

167 Degn We.ggemans DEKO
Julia Buisman

168 | Ja€l Gremmer JAHN II
Susan Hoitzing
Aline Klijberg .

169 Doortje Dekker Gymsport Leiden
Bailey van der Zwaag .

170 Sharon Scheers SVH Fysion
Kaja Heijnen .

171 Jasmijn Stuurwold Adonis Leek
Anouck Hofstede

172 Lotte van Sluijs WSBF
Romee Bessembinder .

173 Meike Jansen SVH Fysion

174 . . JAHN-HATGAV
JanincNicman

207 Pien Schiphorst Hercules

Rinske Hiemstra

188

Joyce Lingbeek
Kira Frederiks
Monique Aardse

Turninstituut

189

Amerins vd Steen
Fardau Feenstra
Valérie Holl

Hercules

190

Alinde Nieborg
Dianne Nieborg
Robin Stooker

DEKO
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C-lijn

Trio

C-lijn Junior TEMPO

Naam

Vereniging

213

Alida Lindeboom
Annieck Wiersema
Femke Kooistra

WSBF

Trio

C-lijn Junior BALANS

Naam

Vereniging

214

Esther Bergstra
Noa Jelsma
Rianne Ottens

ATC

215

Babette Kuiper
Layre Dijkstra
Romy van der Kolk

Sportacrobatiek
Zwolle

216

Marijke Postma
Marrit de Vries
Merlin Lubbes

SFK

217

Anouk de Groot
Indra de Vries
Linda de Boer

SV Donkerbroek

218

Anna Dillema
Anne Marit v/d Merk
Nienke Veenstra

WSBF

Trio

C-lijn Senior BALANS

Naam

Vereniging

219

Ilse Hoeksma
Marjolijn de Haan
Maureen de Wit

Adonis Drachten

220

Henriétte Hiemstra
Lindsey Wassenaar
Marijke Vonk

WSBF

Duo C-lijn Junior BALANS
Naam Vereniging
Jildou Jonker
200 Fenna Otter Hercules
Isa Dijkhuizen
201 Nikkie Zijlema DEKO
Melanie van Zwieten
202 Fardau Feenstra Hercules
Chaluna van der Elst
203 Jiska Batema WSBF
Duo C-lijn Junior TEMPO
Naam Vereniging
Elina Sipma
204 Lieke Bos WSBF
Duo C-lijn Senior BALANS
Naam Vereniging
Nova de Jong
205 Rozemarijn van Dijk ATC
206 Mairislie Koops Sportacrobatiek
Meike Sikma Zwolle
Carolien Zeeman
208 Marinka Veld SV DRIEBORG
Daisy Jillings
209 Enna de Boer ATC
Annika van de Belt
210 Floor Bruggink GV Gramsbergen
Jasmijn Eertink .
211 Ilse Wessels SVH Fysion
Mix-paar C-lijn Senior BAEANS-TEMPO
Naam Vereniging
Eva van Sluijs
212 Yannick van der Veen WSBF

221

Kyara Nijboer
Lotte van der Wijk
Maike Helmus

SFK

222

Floor van Dongen
Magret Huisman
Julie Hendriks

Turninstituut

223

Lynn van Munster
Emma Lammertink
Inza Ekkel

SVH Fysion

224

Inge Strating
Jessica van Zanten
Mirte Dijkstra

GV Olympia

227

Eline Salomons
Olga Korosteleva
Pascalle Oppedijk

GVAV

228

Anna Wietske Elzinga
Jelly Frankes
Hannah Tempelaar

WSBF

C-lijn Senior TEMPO

Naam

Vereniging

225

Femke Postma
Hannah Jansma
Jannah Eppinga

SFK

226

Manon Snellink
Naomi Goossen
Zoey Vliek

SVH Fysion

229

Kirsten Nijzink
Lauri ter Brugge
Marlot Wilms

SVH Fysion

230

Afke Wijnstra
Iris Wassenaar
Kim Hoekstra

SFK

231

Chaja Vos
Esmée Zeeman
Linda Salomons

GVAV
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Deelnemende Verengingen:

Olympia

GVAV Rapiditas
Adonis Leek
Adonis Drachten
ATC

BATO

CLIAS

DFS

Damwoude
DEKO

SV Donkerbroek
SV Drieborg
Dynamica

SVH Fysion

GV Gramsbergen
Gymsport Leiden
Hercules

Jahn II

SV MIDOOST

SV NDEO

CSV Rouveen
SFK

SGC
Sportacrobatiek Zwolle
Turninstituut
WSBF
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GRONINGEN
GRONINGEN

LEEK

DRACHTEN

SNEEK
WINSCHOTEN
WILDERVANK
BURGUM
DAMWOUDE
VALTHERMOND
DONKERBROEK
DRIEBORG

NIEUWE PEKELA
NIJVERDAL-HELLENDOORN
GRAMSBERGEN
LEIDEN
TJALLEBERD
STADSKANAAL
OOSTWOLD

NIEUW DORDRECHT
ROUVEEN
DRACHTSTERCOMPAGNIE
STIENS

ZWOLLE

SCHEEMDA
SURHUISTERVEEN
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